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Contrôle de la glycémie capillaire

Prérequis Être en situation de réaliser des glycémies capillaires, dans le cadre 
d'une délégation de geste validée par l'équipe soignante et le cadre de 
santé.

Public visé Aide-soignant(e) diplômé(e) d'État.

Durée 7 heures (1 journée).

Modalités Présentiel — intra ou inter-établissement — possibilité d'AFEST.

Délai d'accès 15 jours (délai d'accès minimum, sous réserve de disponibilité).

Méthodes mobilisées Fiche mémo « Contrôle de la glycémie capillaire » (FPC35), kit 
ludopédagogique HGT (cartes quiz et mises en situation), démonstration 
et manipulation du matériel de contrôle glycémique.

Modalités d'évaluation Quiz oral en groupe à partir du kit ludopédagogique, corrigé animateur à 
l'appui ; mise en situation commentée (analyse d'un résultat et de la 
conduite à tenir) ; auto-positionnement en fin de session.

Tarif 800 à 1 200 € / jour.

Accessibilité Formation accessible aux personnes en situation de handicap, visible ou 
invisible — référente handicap : Estelle Cantin — formation@fpc35.fr.

Contact FPC35 — 07 66 88 56 99 — formation@fpc35.fr

Objectifs pédagogiques

 Réaliser un contrôle de la glycémie capillaire dans le respect du cadre réglementaire
 Identifier les signes d'alerte et savoir réagir
 Transmettre et tracer les résultats de façon fiable
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